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Even voorstellen

Het bestuur van de Vrienden van Het
Gasthuis, Molenhoek en Steijndeld be-
staat uit: Wim van Duuren (voorzitter),
Kees van der Wiel (penningmeester),
Laura Gremmen (secretaresse), Paula
Huijbers-Koopman (vicevoorzitter) en
de bestuursleden Ria Willemstein-Mo-
jel, Wil Gremmen, Albert Sterk, Pieter
van der Bruggen en Fred Stamkot.

Kijk voor meer informatie op:
www.vriendenvanhetgasthuis.nl

De wensboom

De Vrienden van Het Gasthuis, Mo-
lenhoek en Steijndeld hebben — met
groot succes — enkele jaren geleden de
wensboom in het leven geroepen. Deze
wensboom is te vinden in Het Grand
Café van Het Gasthuis.

Naast de wensboom in Het Gasthuis,
zijn er in Molenhoek en in Steijndeld
‘stations’ in de vorm van een groot hou-
ten hart (vervaardigd door bewoners van
Steijndeld) met daaraan een ‘wenskaart’.

Wil een bewoner van Het Gasthuis,
Molenhoek of Steijndeld een wens
doen? Kaart invullen en inleveren bij
de wensboom. Kijk op onze website
ook even naar het leuke filmpje over de
wensboom!

Inderdaad: onze naam Vrienden van Het Gasthuis is inmiddels flink

uitgebreid en dus heten we in het dagelijks gebruik ‘Vrienden van Het
Gasthuis, Molenhoek en Steijndeld’.

Onze website!

De Vrienden van Het Gasthuis, Molenhoek en Steijndeld hebben een eigen website met
heel veel informatie. Vervulde wensen van onze wensboom, gerealiseerde projecten,
uiteraard informatie over de stichting Vrienden van Het Gasthuis zelf en nog veel meer.
U neemt toch ook even een kijkje? Zie www.vriendenvanhetgasthuis.nl

Verjaardag van ‘De vrienden’

Op 21 oktober 2019 werd de verjaardag van
De Vrienden van Het Gasthuis, Molenhoek
en Steijndeld uitbundig gevierd in het Grand
Café. Er was een grote opkomst en dankzij
heel veel vrijwilligers waren naast bewoners
van Het Gasthuis, ook bewoners van Molen-
hoek en Steijndeld aanwezig. Speciale gast
op deze verjaardag was de welbekende Ron-

nie Tober. Hij was in gezelschap van Willeke
Déstelle, een zangeres die de aanwezigen
heel vrolijk bekende meezingers ‘trakteerde’.
Uiteraard was Ronnie de hoofdact en ook hij
wist de zaal met zijn bekende liedjes te laten
meezingen. Het enthousiasme van Willeke
en Ron sloeg over op de aanwezigen, zodat
het een gezellige, fijne verjaardag was.

Corona

Februari 2020, het begin van
een rare tijd. Op 27 februari
2020 was de eerste coronapa-
tiént in Nederland. Vrij snel
daarna, op 1 maart 2020, was
de eerste coronapatiént in het
Beatrix Ziekenhuis. Voor Rivas
een spannend moment, want
het ziekenhuis werd gesloten.
Ook voor Het Gasthuis een
spannend moment, want het
kwam nu wel erg dichtbij. Het
ziekenhuis zit immers aan
Het Gasthuis vast. Op 6 maart
2020 overlijdt in Nederland de
eerste coronapatiént en vanaf
dat moment voert de overheid
landelijke maatregelen uit en
regio’s die “op slot” gaan. We
mogen vanaf 9 maart geen
handen meer schudden, eve-
nementen zijn afgelast en er
wordt opgeroepen tot thuis-

werken. Behalve in de zorg!
Op 17 maart 2020 is de eerste
medewerker in de langdurige
zorg van Rivas besmet met
het coronavirus. Op 18 maart
2020 sluiten we de deuren
voor bezoek en externen op
de Langdurige Zorg locaties
van Rivas. Twee dagen later is
de eerste besmetting bij een
bewoner binnen de langdurige
zorg bekend. Op dat moment
is er op alle afdelingen een
spanning. Komt het ook naar
ons? Wat betekent dat voor
onze bewoners? Wat betekent
dat voor ons als medewer-
kers? Wat betekent het voor
ons thuisfront?

In Het Gasthuis zijn er 12
besmettingen van corona
geweest bij bewoners. Een

woongroep somatiek is “in
cohort” gegaan. Dat betekent
dat de hele woongroep als
besmetgebied werd gezien en
een andere werkwijze werd
toegepast. Op een woongroep
PG waren 2 besmettingen in
deze periode in Het Gast-
huis. Met zwetende pakken,
mondkapjes, handschoenen
en beschermbrillen zijn de
zorgprofessionals zorgvuldig
alle bewoners gaan verzor-
gen. Ondanks het gemis van
bezoek, worden de handen
uit de mouwen gestoken

om iedereen van de nodige
welzijn, welbevinden en zorg
te voorzien.

Vanaf 28 mei 2020, nadat er
71dagen geen bezoek mocht
komen, is er weer gestart met
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CO rona- vervolg

de eerste bezoekers in Het
Gasthuis. Looproutes, desin-
fectiematerialen en bezoek-
tijden, allemaal nieuw maar
iedereen gaat vol goede moed
aan de slag met de nieuwe
werkwijze.

Een rode draad was zichtbaar
in deze periode. Crisis en hec-
tiek, tegelijkertijd veerkracht,
flexibiliteit en professiona-
liteit bij de medewerkers.
ledereen mocht thuisblijven
en thuiswerken, behalve de
zorgprofessional. Alles draaide
om de zorg, van applaus tot
giften en optredens. Op een
later moment bleek dit tij te
keren en werden de zorgpro-
fessionals gezien als een boe-
man, die de buitenwereld bij
zijn of haar naaste weghield.

Op het moment van dit schrij-
ven is het begin oktober 2020.
Een tweede coronagolf lijkt op
ons af te komen. We zien in
de in Het Gasthuis inmiddels

Giften

2 besmette bewoners en
meerdere besmette zorgcol-
lega’s. Er wordt per 1 oktober
beschermd gewerkt binnen de
1,5m van de bewoner. We heb-
ben wat bron- en contacton-
derzoeken gehad en daardoor
aangepaste werkwijzen. Dus
minder loopstromen, bewo-
ners meer geconcentreerd op
eigen woongroepen in plaats
van centrale ruimten zoals de
gangen. We willen voorkomen
dat verpleeghuizen wederom
dicht moeten voor bezoek. We
proberen hetgeen wij geleerd
hebben in de “eerste golf”
mee te nemen en anders aan
te pakken. Dit eist de nodige
flexibiliteit voor ons allemaal.
Ik ben trots op de medewer-
kers, die keer op keer met volle
moed aan de slag gaan, maar
wat is het intensief voor hen.
Zijn wij wel klaar voor een
tweede golf? Nu de buitenwe-
reld op sommige vlakken een
nieuw normaal heeft gevon-
den, zoals op sportverenigin-

gen en in sociale contacten,
lijkt ons werk nog net zo veel
aan ons te trekken. Redden wij
het om naast ons werk ook
onze sociale verplichtingen

in nieuwe stijl vol te houden?
De medewerkers uit beroeps-
groepen die in de eerste golf
mee kwamen helpen op Covid
afdelingen, zoals horecaper-
soneel, is nu ook in een nieuw
normaal aan het werk. Dus

op hen kunnen wij geen
beroep doen dit keer. Gaan

we iedereen de zorg kunnen
leveren die zij nodig hebben en
verdienen? Vragen die ons van-
daag de dag bezighouden. We
hebben elkaar hard nodig om
onze bewoners waardig ouder
te laten worden. We hebben
het leven van onze kwetsbare
bewoners levendig te houden!
Daar staan wij voor en gaan
wij voor. Blijf gezond, pas goed
op elkaar en hou vol!”

Marion Schenkelaars
Locatieleider Rivas Zorggroep

De Vrienden mochten giften in ontvangst nemen van o.a. De Anna Muntz Stichting
die haar jaarlijkse bijdrage stortte. Daarnaast ontvingen we ook diverse andere giften.

Hartelijk dank!

Wat deden de vrienden nog meer?

De bewoners hebben dit jaar de Vrienden
nog harder nodig gehad dan andere jaren.
Tijdens deze bizarre Corona tijd konden
vele uitjes en vakanties niet doorgaan

en mochten zij geen bezoek ontvangen.
Daarom werden de “kleine” gebaren des
te belangrijker. Verschillende gezelschap-
spellen, zoals een bowlingbak, Rummikub,

Triominos, Pim Pam Pet zijn er aangeschaft.

De Molenhoek is enorm blij met de Aura
Led projector, welke zij van de Vrienden

ontvangen hebben. Deze projector wordt
iedere nacht gebruikt, voor bewoners

die niet goed kunnen slapen. Hun onrust
neemt af door te kunnen kijken naar de
mooie projecties. Organisatie van een High
tea, huiskamerconcerten, lunch verzorgen
tijdens de voorleeslunch en nog vele andere
activiteiten zijn gefinancierd door de Vrien-
den. Gelukkig hebben we ook wat wensen
in vervulling kunnen laten gaan. Uiteraard
zijn de richtlijnen betreffende Corona altijd
in acht genomen. Een dagje Efteling kon dit
jaar ook niet ontbreken en wat heeft dhr.
Meloni genoten van zijn familiebezoek.

@, VRIENDEN

Website/facebook

Meer weten over de Vrienden van Het
Gasthuis, Molenhoek en Steijndeld? Kijk
op www.vriendenvanhetgasthuis.nl of
volg ons op Facebook.

Een goed doel?

De Vrienden van Het Gasthuis, Molen-
hoek en Steijndeld ondergebracht in
de Stichting Vrienden van Het Gasthuis
tellen het op prijs als u hen als Goed
Doel wilt bestempelen, wanneer u een
actie of iets dergelijks wilt organiseren.
Natuurlijk zijn giften en donaties ook
zeer welkom. De stichting heeft een
ANBI status, daardoor kunt u uw gift
aftrekken bij uw belastingaangifte.

Op www.vriendenvanhetgasthuis.nl
staat informatie en kunt u via een link
een gift doen of donateur worden.

Wilt u ons helpen? Aanmelden kan via
info@vriendenvanhetgasthuis.nl

Stichting Vrienden van Het Gasthuis,
rekeningnummer
ABNAMRO Bank: NL63ABNA0479425612

Colofon

Stichting Vrienden van Het Gasthuis
Tel. 0183-632955 (Laura Gremmen)
E-mail l.gremmeng@)strago.nl



